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WhoZnext- tralnlng in de
Matrix

Op woensdag 6 januari start het WhoZnext Junior-project
in brede school De Matrix officieel met een WhoZnext-
training, gegeven door Sportservice Overijssel.

WhoZnext is een campagne van het Nederlands Instituut voor
Sport en Bewegen (NISB). Met deze campagne wil NISB dat
jongeren meer gaan sporten en dat ze op het gebied van sport
en bewegen vaker actief zijn als trainer, scheidsrechter, be-
stuurder, organisator of coach. Het is een project voor en door
jongeren, waarbij het de bedoeling is dat de jongeren zelf ac-
tiviteiten bedenken en.uitvoeren. Deze activiteiten moeten in
het teken staan van sport en bewegen, waarbij de jongeren
ondersteund worden door een volwassene.

WhoZnext Junior

Het WhoZnext Junior-team in De Matrix is uitgekozen als één
van de zes landelijke pilots. Normaliter richt WhoZnext zich op
jongeren van twaalf tot en met achttien jaar, maar het team
van de Matrix is een WhoZnext Junior-team en bestaat uit leer-
lingen van tien tot en met twaalf jaar. Als blijkt dat jonge who-
Znext teams de toekomst hebben, zal whoZnext junior daarma
landelijk worden verspreid.

WhoZnext -training '

Zeven leerlingen van de basisscholen De Kern en De MarsWe-
ijde krijgen deze WhoZnext-training aangeboden in het kader
van het WhoZnext Junior-project.'Het is de bedoeling dat zij
gedurende het schooljaar meerdere activiteiten organiseren.
De training is dan ook slechts de eerste aanzet. Gedurende de
training worden de leerlingen voorbereid op hoe de organisa-
tie van een activiteit aangepakt moet worden. De training
vindt plaats van 12.20.tot 15.00 uur in De. Matrix..
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