Publicatie : De Toren Hardenberg
Datum : 29-12-2010 Oplage
Pagina 01

:52.000 Advertentiewaarde : € 305,00

Frequentie : wekelijks Regio

: Hardenberg e.o.

Frisser dan fris het nieuwe jaar in

Op zaterdag 1 januari, om 13.00 uur, kunt u het nieuwe jaar in Hardenberg beginnen met
een frisse duik in de Oldemeijer. De nieuwjaarsduik wordt georganiseerd door het Who’z
next team van de Grunte, Total Outdoor Events, Stad Hardenberg Promotie, Henk Brink
van Brink Transport en Staatsbosbeheer. Het Who’z Next team bestaat uit Chantal Me-
ijerink, Laura Wesselink, Lisette Zwaag, Josien Odink, Anouk Odink, Larissa Tettero, Roy

Tettero, Bart Veurink. :

Vier jaar geleden werd de nieuwjaarsduik in
Hardenberg voor het eerst georganiseerd. “Er
waren toen niet veel deelnemers”, vertelt-jo-
sien Odink van De Grunte. Het tweede jaar
*kon de nieuwjaarsduik geen doorgang vinden
omdat er te veel ijs lag. Het derde jaar, vorig
jaar, werd de nieuwjaarsduik voor het eerst
jets groter opgezet mede in samenwerking
met Total Outdoor Events. “Ondanks het ijs
kon de nieuwjaarsduik toen wel doorgaan.
Gerrit Henk Hutten van Total Outdoor Events
maakte .een groot wak in het ijs. Door het wak
kwamrje tot je knieén in het water en viel je er
als het ware zo in”, vertelt Chantal. Vorig jaar
waren er ongeveer vijftig personen die een
duik namen, “Er waren zelf deelnemers uit
Deventer, maar toen ging de nieuwjaarsduik
op veel plaatsen niet door. “We gaan voor de

Ook vorig jaar was de nieuwjaarsduik een succes.

honderd™, aldus Josien en Larissa. De nieuw-
jaarsduik wordt georganiseerd door Unox. Zij
organiseren een voorbereidingsdag voor de
verschillende organisaties in Nederland. Ook
zorgen zij er voor dat elke deelnemer een
muts krijgt en stellen ze de erwtensoep be-
schikbaar. Waarom ga je in de vrieskou het
water in. “Het is de gezelligheid eromheen”,
vertelt Anouk.-“Het geeft een kick, door de
adrenaline vergeet je de kou”, aldus josien.
Sommige dingen wil je gewoon een keer doen
in je leven en daar hoort voor mij ook een
nieuwjaarsduik bij. Zo wil ik eigenlijk ook nog
wel een keer deelnemen in Scheveningen.
Het is een uitdaging”, vertelt Laura. Natuur-
lijk is het publiek welkom. Dus iedereen die
fris het nieuwe jaar wil beginnen, kom op 1
januari om 12.45 uur naar de Oldemeijer.
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