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Breedtesportimpuls in Noordenveld succesvol

NOORDENVELD - - Christa
Hoeksema -van bureau Dyna-
miek, Sportadvies en Beleid
overhandigt donderdagochtend
21:-april bij de ingang van het
sportpark - van Voetbalvereni-
ging Roden het eerste exem-
plaar van Noordenveld Beweegt
Gezond aan sportwethouder
Gerrit Alssema. Dit rapport gaat
over de vijf breedtesportprojec-
ten, die de gemeente samen met
sportverenigingen, Sport Drent-
he en andere maatschappelijke
instellingen heeft uitgevoerd in
de periode 2004 tot en met 2010.
Bij de jeugd zijn alle doelstellin-
gen van de breedtesportpmJec
ten gehaald. ,

De kwaliteit van het bewegmgs

onderwijs, bevordering van een

actieve leefstijl - van de jeugd en
bevordering van de samenwer-
king tussen scholen, sportvereni-
gingen en welzijnsinstellingen is
verbeterd Veel jongeren doen
aan in beginsel aan sport, maar
haken af bij sportverenigingen
wanneer zij-op het voortgezet on-
derwijs zitten. Dit wilde de ge-
meente Noordenveld met het
project - Whoznext voorkomen,
door jongeren zelf sportieve en
aansprekende activiteiten te la-
ten organiseren voor leeftijdge-
noten, vrijwilligersactiviteiten te
laten doen bij sportverenigingen

en door bevordering van een ac-’

tieve leefstijl. Deze doelstellin-
gen zijn gehaald, zo luidt de con-
clusie. ' :

Met het project Werk & Sport
wilde de gemeente zo veel moge-
lijk inwoners tussen de dertig en
vijftig jaar de kans bieden aan
sport- en bewegmgsacuvxtexten
deel te nemen, omdat zij vaak

weinig tijd hebben: Een te gerin-

ge deelname heeft de gemeente
doen besluiten te stoppen met
dit project na het eerste jaar.en
het accent te verschuiven naar
de jongste jeugd, hun ouders en
begeleiders - van peuterspeelza-
len en kinderopvang.

Tijdens de projectperiode heeft
de gemeente verder onder ande-
re drie grote stlmulermgsprOJec-
ten voor mensen ouder dan 55
jaar georganiseerd in Roden,
Peize en Norg. Meet dan negen-
honderd 55-plussers hebben via
de projecten een fitheidtest ge-
daan en een persoonlijk beweeg-
advies gekregen.. Daarna zijn
ru1m 270 deelnemers wekelijks
in beweglng gekomen via sport-
verenigingen, beweeggroepen,
fitnesscentra < en - andere - sport-
aanbieders.

Bij breedtesport gaat het om alle
sporten behalve topsport. ,Sa-
men met verenigingen en maat-
schappelijke instellingen heb-
ben we veel succesvolle sportst1~
mulerende = activiteiten uitge-
voerd in de afgelopen zes jaar. In
de nieuwe kadernota Sport & Be-
wegen hebben we: afgesproken
dat we ook de komende jaren
een aantal van de activiteiten

blijven uitvoeren, bijvoorbeeld
via onze combinatiefunctionaris-
sen”, aldus .een . enthousiaste
sportwethouder Gerrit Alssema.
Het ministerie van Volksgezond-

‘heid, Welzijn en Sport kwam

met een subsidieregeling in
1999, de Breedtesportimpuls, be-
doeld voor een sterkere sportsec-
tor en samenwerking tussen
sportverenigingen, - onderwijs,
welzijnsinstellingen en - kinder-
opvang. Noordenveld diende on-
der de naam Noordenveld Be-
weegt Gezond een subsidieaan-
vraag in en ontving ruim 300.000
euro voor vijf breedtesportpro
jecten.

De gemeente heeft inzicht - ge-
kregen in de problematiek van
sportverenigingen en in. totaal

‘hebben 24 sportverenigingen on-

dersteuning op maat gekregen.
Daarnaast heeft SportDrenthe

veertien = themabijeenkomsten,
voorlichtingsbijeenkomsten . of
cursussen georganiseerd voor de
sportveremgmgen in  Noorden-
veld. -

Na de overhandiging om 09.30
uur gaat de wethouder een deel
van een nordic walking route lo-

pen in het kader van de Nationa-

le Sportweek.

WHOZNEXT - CAMPAGNE/PROJECT JONGEREN SPORT PARTICIPATIE

alleen voor intern/eigen gebruik

7112 04596 015 00 00



